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Паспорт программы развития школьного спортивного клуба «Поколение» 

Государственный заказчик  

Основные разработчики 

программы 

Руководитель ШСК «Поколение», педагоги-учителя 

физической культуры 

Основная цель программы Создать спортивное движение школы, с целью вовлечения 

обучающихся в занятия физической культурой и спортом, 

развития и популяризации школьного спорта, укрепления 

здоровья детей и подростков, повышении престижности 

занятий спортом и активного образа жизни. 

Основные задачи программы 1) Вовлечение обучающихся в занятия физической культурой и 

спортом, формирование у них мотивации и устойчивого 

интереса к укреплению здоровья. 

2) Создать совместно с администрацией образовательного 

учреждения, необходимые условия для развития физической 

культуры и спорта в МОУ «Средняя школа № 3», организации 

досуга обучающихся по спортивным интересам, 

удовлетворения их потребности в физическом 

совершенствовании. 

3) Распространение опыта работы спортивного клуба через 

СМИ, педагогические сетевые сообщества, сайт школы, 

школьную газету. 

Срок реализации программы 2021 — 2024г. 

Исполнители программы Обучающиеся 1-11 классов, педагоги МОУ «Средняя школа № 

3», педагогический коллектив ШСК, руководитель ШСК 

«Поколение». 

Объем и источники 

финансирования 

Источником финансирования программы развития является 

бюджет образовательного учреждения. 

Система управления программой 

и контроль 

Контроль за ходом реализации программы осуществляет 

директор МОУ «Средняя школа № 3» 

Ожидаемые конечные результаты В результате реализации программы увеличение числа 

систематически занимающихся учащихся школы в спортивных 

секциях до 60% в 2021-2022уч. году, и до 80% к 2024году. 

Увеличится количество учеников отнесенных к основной 

группе здоровья. 

 

Образовательный аспект: 

- освоение компонентов ключевых (УУД) компетентностей: 

знаний умений и навыков; 

-  развитие у обучающихся осознанного отношения к вопросам 

сохранения собственного здоровья; 

- рост интереса к занятиям физической культурой и спортом; 

 

Социальный аспект: 

- вовлечение участников ШСК в секции и спортивные 

мероприятия клуба;   

 

Профессиональный аспект: 



- рост показателей спортивных достижений учащихся на 

уровне школы, города; 

- профориентация старшеклассников (выбор 

педагогических вузов спортивной направленности); 

- результативное участие в  муниципальном этапе Игр ШСК. 

 

Деятельность педагогического коллектива ШСК и членов 

клуба позволит пропагандировать здоровый образ жизни, 

профилактику вредных привычек через связь со СМИ, выпуск 

школьной газеты, создание и обновление странички ШСК  на 

сайте образовательного учреждения. 

 

Актуальность программы 

Одним из приоритетных направлений развития нашей страны долгое время является 

поддержание и укрепление здоровья нации, приобщение к занятиям физической культурой и 

спортом.  В настоящее время реализуется Федеральная программа «Спорт — норма жизни» 

(сроки реализации 01.01.2019 — 31.12.2024), в рамках которого поставлена цель - создание 

для всех категорий и групп населения условий для занятий физической культурой и спортом, 

массовым спортом. Государство ставит задачи перед образовательными учреждениями РФ – 

создать условия для сохранения и укрепления здоровья обучающихся, развития здоровой 

личности школьника.  

Обоснование  

Главной целью ШСК «Поколение» является вовлечение обучающихся в занятия физической 

культурой и спортом, развития и популяризации школьного спорта, укрепления здоровья 

детей и подростков, повышении престижности занятий спортом и активного образа жизни. 

Для осуществления деятельности ШСК «Поколение» в образовательном учреждении созданы 

все благоприятные условия: технически оснащенные малый и большой спортивный залы, 

школьная спортивная площадка. Каждое спортивное сооружение оснащено инвентарем, 

имеются оборудованные зоны для игровых видов спорта. 

Стоит также отметить, что многие наши ученики и выпускники школы являются членами 

сборных команд школы, города, республики. Для продолжения этой традиции и 

приумножения количества спортсменов среди наших учеников, представляющих МОУ 

«Средняя школа № 3» на соревнованиях различного уровня, следует создать все 

необходимые для этого условия. 

На базе МОУ  «Средняя школа № 3»в условиях активного участия самих школьников в 

организационном процессе, возможно, воспитать молодежь физически здоровой и 



гармонично развитой, с высоким уровнем физической культуры, развитой морально-волевой 

сферой. Именно поэтому создание ШСК «Поколение» является целесообразной идеей. 

 

Этапы реализации программы 

Реализация программы строится на основе 3-х этапов: 

I этап – подготовительный – первое полугодие 2021-2022 учебного года. 

II этап – системообразующий - 2022-2023 гг. 

III этап – заключительный – 2024 г. 

 

Ресурсное обеспечение ШСК 

Кадровое Материально-

техническое 

Финансовое Нормативно-правовое 

1) Педагоги-

организаторы - 4 

2) Педагоги 

дополнительного 

образования. 

1) Большой 

спортивный зал  

2) Малый спортивный 

зал - 2 

3) Стадион 

Бюджетные средства  1) Федеральный закон РФ 

от 29 декабря 2012 года № 

273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» 

2) Приказ Министерства 

просвещения Российской 

Федерации от 23 марта 

2020 года №117 «Об 

утверждении Порядка 

осуществления 

деятельности школьных 

спортивных клубов (в том 

числе в виде общественных 

объединений), не 

являющихся 

юридическими лицами 

3) Положение  о ШСК 

«Поколение» 

4) Устав МОУ «Средняя 

школа № 3» 

5) План работы/календарь 

спортивно-массовых 

мероприятий ШСК. 

 

 

 

 

 

 



Направление деятельности ШСК 

Этапы деятельности Виды деятельности Индикаторы 

Информационно-агитационная деятельность 

Анализ исходной ситуации Инвентаризация МТБ, 

кадровое и финансовое 

обеспечение. Наличие в клубе 

спортивного инвентаря и 

оборудования. 

Наличие 

спортинвентаря и 

оборудования – 90% от 

желаемого количества. 

Организационная деятельность 

Развитие ШСК Создание физкультурно– 

спортивного актива среди 

учащихся. Изготовление 

рекламных стендов и другой 

наглядной агитации о спорте 

и учащихся/выпускниках/- 

спортсменах. 

Приказ о назначении 

руководителя клуба, 

должностные обязанности 

руководителя и педагогов, 

план работы, расписание 

спортивных секций, 

создание странички ШСК на 

школьном сайте. 

Создание символики Принятие решения о создании 

эмблемы, флага,  ШСК. 

Атрибутика ШСК 

Организация спортивно-

массовых мероприятий 

Проведение спортивно-

массовых мероприятий по 

плану мероприятий ШСК 

Не менее 50% от учащихся в 

учреждении 

Организация работы по 

созданию программ 

дополнительного образования 

детей 

Наличие дополнительных 

образовательных программ 

физкультурно-

оздоровительной 

направленности. 

Программы: 

Волейбол — 1 

Баскетбол - 1 

Легкая атлетика — 1 

ОФП — 1 

Подвижные игры - 1 

 

Социальная деятельность 

Организация работы по 

привлечению учащихся к 

деятельности по управлению 

ШСК 

Создание редколлегии. 

Планирование, организация и 

проведение мероприятий. 

Протоколы заседаний 

педагогического коллектива 

ШСК. Отчеты о 

проведении мероприятий. 

Видеофильмы, газеты, 

буклеты. 

Организация занятий по 

интересам, возрастам, уровню 

физической подготовленности 

Рост количества 

учащихся, постоянно 

занимающихся в секциях 

ШСК. 

Не менее 40% от 

числа учащихся школы 

 

 

 

 



Перспективы развития ШСК 

Аналитическая работа по 

сопровождению учащихся 

Организация деятельности во 

внеурочное время 

Организационно-

информационная 

деятельность 

1) Выявление интересов и 

потребностей учащихся, 

вовлечение 

подростков в проекты, 

секции. 

2) Выявление 

удовлетворения от работы 

ШСК. 

 

1)  Создание и работа групп 

различной направленности, 

контроль за их деятельностью и 

посещением занятий. 

2)  Разнообразные формы 

внеклассной работы: Дни 

Здоровья, соревнования, 

фестивали, конкурсы, акции, 

беседы, смотры и т. д. 

3) Привлечение к работе 

тренеров ДЮСШ 

4) Привлечение родителей к 

сотрудничеству в ШСК. 

1) Создание Совета ШСК. 

2)  Встречи с 

представителями спортивной 

общественности. 

3) Изготовление памяток, 

стенгазет о работе ШСК, 

здоровом образе жизни. 

4) Информирование о 

спортивных секциях. 

 

 

Методическое обеспечение программы 

1) Распоряжение Правительства РФ от 24 ноября 2020 г. № 3081-р «Об утверждении 

Стратегии развития физической культуры и спорта в РФ на период до 2030 года». 

2) Приказ Министерства образования и науки РФ от 13 сентября 2013 г. № 1065 «Об 

утверждении порядка осуществления деятельности школьных спортивных клубов и 

студенческих спортивных клубов». 

3) Федеральный закон «О физической культуре и спорте в Российской Федерации» от 

04.12.2007 № 329-ФЗ. 
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